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- CCEG' Actu 2° trimestre-

e LE CCEG est encore victorieux sur le challenge Cornouaille
sud des écoles de cyclisme sur route
En individuel, victoire de Timéo Le Goff en U11, Julian
Martin est 3e
Léo Dalla Torre Joulkva gagne en U13, Tom Boubigot est 3°
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CORNOUAILLE
SUD
CYCLISME

Un mot sur le Cornouaille Sud Cyclisme / CSC ...

~,
Cette équipe mixte créeé a l'initiative de Fabrice Hourmant , ,J‘
a 2 activités :

- Développement du cyclisme sur piste pour les U17/ U19
- Regroupement des U19 de plusieurs clubs (cette année le CCEG
et le VS Quimpérois ) dans le but de participer aux épreuves

fédérales .
Un petit mot de Fabrice sur I'équipe :

Pour cette premiere année la progression du groupe est plutot
intéressante et I'apprentissage continue . Le groupe a participé a de
belles épreuves ( Louison Bobet , Ronde du printemps , Tour du
Bocage et de I'Ernée , Pen Ar Bed , Vallée Verte , Sportbreizh , KBA)
et il reste encore 3 échéances : Ronde des vallées , Gp De Plouay ,

Tour du Morbihan.

En quelgques mois nous avons vu une progression intéressante de
quelques jeunes qui osent faire la course sur des compétitions avec
un niveau tres élevé. Plusieurs éléments du groupe sont Junior 1 et
cette année restera un fort enseignement pour la suite.

Pour I'an prochain le groupe devrait se renforcer avec d’autre clubs
du Finistere Sud et quelques éléments intéressants provenant de nos
clubs formateurs , le CCEG et le VSQ.
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Coté piste le groupe s’est fai femarqué par une médaille de Bronze
du Duo Hugo Dalla Torre Joulkva/ Maé Hourmant sur 'américaine du
Championnat de Bretagne a Pordic et Baptiste Morizur sur la

poursuite.




Un mot sur Axel Robert ...

IPrésentation :

J’ai 17 ans ( il est de Novembre 2005) , jhabite Ergué Gabéric . J'ai début le foot a 4 ans au
Paotred Dispount pour ensuite rejoindre le Stade Brestois de U13 a U16 et ensuite 'US
Concarneau.

Résultats 2023 :

ictoire @ Quéven / 2eme a Coray / 2éme a Bégard sur le KBA / 3éme au championnat du
Finistére / 4éme au Bretagne U19

Comment es tu venu au vélo ?

J’ai suivi le Tour De France 2021 a la TV et cela m’a donné envie de sortir a vélo , j’ai d’abord
fcommencé par des sorties de 30 km avec mon vieux vélo ARROW et jai ensuite prolongé un peu
avec le groupe CRG — Cyclo Randonneurs Gabéricois . Lors d’une sortie avec le CCEG en Mars
2022 jai discuté avec quelques membres du club et j'ai décidé de prendre une licence dans le but
de découvrir la compétition et notamment le Trophée Sébaco qui passe juste devant chez moi .

IQu’est ce que tu as aimé en venant au cyclisme ?

J’ai toujours été impressionné par la « classe » des coureurs et leur abnégation pour I'effort . Je
suis également admiratif du dépassement des compétiteurs. J’ai également découvert un type
d’effort qui me plait . Au foot l'intensité n’est pas comparable car on travail sur des intensités
fcourtes. Je suis également intéressé par le matériel qu’utilise les coureurs.

Tu as franchi un cap depuis le mois de Juin, tu te retrouves leader
du trophée Jo Velly , sens tu une pression particuliere ?

Non je ne suis pas quelqu’un qui prend la pression. La préparation hivernale a été difficile mais le
staff nous a bien préparé pour des courses fédérales. J'ai pris de la confiance durant la saison
méme si les premiers résultats ont tardé a venir. J'essaie de
|rester « focus » sur la saison et les objectifs que je me suis fixé.

IComment expliques-tu ta progression ?

J’ai découvert la planification de I'entrainement cette année sous les conseils de Fabrice et Michel
Hostiou et j'estime avoir été assidu dans la préparation. Avec le CSC nous avons un staff qui est
||rés professionnel dans la préparation de la course et je remercie d’ailleurs les différents
encadrants et notamment Pascal Donnard le mécano de I'équipe .

Jusqu’ou veux tu aller dans le cyclisme ?

J’aimerai continuer a progresser pour découvrir le monde Elite et faire de belles courses espoirs .
Avec encore peu d’'expeérience dans le cyclisme jai encore beaucoup a découvrir. Je me fixe 4
ans pour voir jusqu’ou je peux aller et je m’en donne les moyens sur plusieurs aspects et
[notamment sur I'alimentation.




**Principaux résultats

e Victoire de Léo Dalla Torre
Joulkva devant Kilian
Bodennec en U13, et
victoire de Hygo Dalla
Torre Joulkva en U17.

e Victoire également Julian Martin en
U1l devant Timéo Le Goff, a
Plobanalec Lesconil et méme
résultat a Tréméoc. Encore a
Tréméoc victoire de Kilian
Bodennec

e Victoire de Léo Dalla Torre Joulkva
a Gouesnou, ainsi qu’a Quimperlé, et a pleyben

e Seconde place de Brendan Rohaut sur la finale du chupen
bigouden

e 4° place a Radenac pour Hugo Dalla Torre Joulkva en U17
sur la manche de la coupe de bretagne




e Belle seconde place pour Théo Nicol en U17 a Bolazec,
ainsi qu’a Moelan sur Mer

e 3° place du championnat de
Bretagne de cyclisme sur piste sur
I’épreuve de I’américaine pour Hugo
Dalla Torre Joulkva et Maé
Hourmant

e A Saint Ouen en Rouerie, Nicolas David prend une belle 3°
place

e Victoire sur la coupe de France sur piste a Vannes du
comité départemental 29 avec Maé Hourmant et Hugo
Dalla Torre Joulkva

e Tres belle seconde place de Axel Robert sur notre épreuve
de Coray, 15° place pour Manel Quilfen




e Participation et belle 5° place au championnat de
Bretagne d’école de cyclisme a Tregueux
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e Suberbe victoire de Franck
Morel a Poullan Sur Mer, et
3° place pour Loezig Tanguy

e Victoires a Plouguin et a Plouarzel en manche VTT pour
Eden Trecherel

e 3° place au championnat de Bretagne en open 1 pour
Nicolas David a Argol, et victoire de Julian Martin en U11

e 4° place au championnat de Bretagne Access pour Emma
Robin a Allineuc




e Victoire de Nicolas David sur la ronde Pordicaise

e Sur notre épreuve du trophée U17 en attente de la sebaco
U19, Hugo Dalla Torre Joulkva finit 2°

e Sur la Sportbreizh, Nicolas David finit 6° de la 1° épreuve,
5° de la 2° épreuve, et 9° de la 3° épreuve. Au final il a le
maillot du meilleur breton du classement général, et élu
super combatif

NICOLAS DRVID

CLASSEMENT DU PLUS COMBATIF

@VEQUA ETAPE 3




e Titre de champion du finistere a
Tourc’h pour Hugo Dalla Torre Joulkva
en U17, Maé Hourmant est 5° et Théo
Nicol 7°
En U19, 3° place de Axel Robert et 4°
place pour Manel Quilfen

e Seconde place pour Nicolas David a
Saint René Hillion, ainsi qu’a ploudaniel

e 3° place pour Brendan Rohaut a Saint evarzec

e 3° place pour Nicolas David en elite sur Manche Océan

e Au champlonnat de bretagne de I’avenlr tres beIIe 4°
place de Axel Robert en U19
En U17, 9° place de Hugo
Dalla Torre Joulkva, Maé
Hourmant est 14e
En U15 Tom Boubigot est
14e




e Victoire de Hugo Dalla Torre Joulkva en U17 a Scaér, Maé
Hourmant est 4° et Théo Nicol est 6°

e Seconde place pour Nicolas David a Scaér et 5° place a
Redon

Encore une seconde
place a Lantic

e Premiere victoire pour
Axel Robert a Queven




**Nos organisations

e Coray (27/05/2023)
62 coureurs en Ul17
67 coureurs en séniors

e Ergué-gabéric (11/06/2023)
155 coureurs en U19
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Courses Cyclistes
Samedi 27 Mai

14h30
Course Cadets

Epreuve du Challenge Cornouaille Sud
Et du Challenge Penn Ar Bed 2023.

12 tours - 45km

Course Seniors

Open 283, Access 1&2, Juniors

(Trophée Jo Velly)

21 tours - 78km
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Dimanche 11 juin 23
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COURSE NATIONALE JUNIORS

Epreuve Féderale FFC classe 1-14
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TABLEAU DES RESULTATS

VICTOIRE | 2e 3e Top 10 | TOP 15 |1°

fille

Ecole de 48 35 32 33 49 4

cyclisme

Minime 9 5 3 38 13 1

Cadet

Séniors 10 10 9 26 9

TOTAL 67 50 44 97 71 5
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D'ERGUE GABERIC Wlempe

depuis 1989

Joux a CLUB CYCLISTE

Cyclisme sur route / Cyclo Cross / piste GIryr
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